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Avant-propos

07 Les Instructions Nautiques, volume D22, France (côte Sud) : du cap Croisette à la frontière italienne, édition 
2015, annulent et remplacent les Instructions Nautiques D22, édition 2006.

13 Comme toutes les Instructions Nautiques intéressant les côtes de la France métropolitaine, cet ouvrage est 
conçu pour répondre aux besoins des navigateurs professionnels, tout en fournissant aux plaisanciers l’infor­
mation qui leur est nécessaire. Les ports et mouillages de plaisance, leurs chenaux d’accès, leurs capacités 
d’accueil ainsi que leurs équipements, sont décrits en détail. Le texte qui les concerne est accompagné de 
tableaux et de photographies.

19 Pour la rédaction de ces Instructions Nautiques il a été tenu compte des renseignements reçus des autorités 
navales françaises, des directions inter-régionales de la mer, des directions départementales des territoires et 
de la mer, des conseils régionaux, des conseils départementaux, des ports de commerce, des ports de plai­
sance, des capitaines de navires français ainsi que des plaisanciers.

25 Ces Instructions Nautiques sont mises à jour régulièrement par Avis aux Navigateurs 
(www.diffusion.shom.fr/pro/gan).

L’ingénieur général de l’armement (hydrographe)
Bruno FRACHON

directeur général du Shom
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Avis importants

01 0.3.1. Objet des Instructions Nautiques
07 Les Instructions Nautiques ont pour objet de fournir aux navigateurs tous les renseignements nautiques qui 

peuvent leur être utiles et qui ne figurent pas sur les cartes marines ou qui y sont indiqués trop sommairement.
13 Toutefois, pour attirer l’attention sur certains points importants, les Instructions nautiques peuvent faire mention 

des renseignements figurant sur les cartes marines françaises ou dans les autres ouvrages nautiques publiés 
par le Service hydrographique et océanographique de la marine (Shom) tels que : Guide du Navigateur, livres 
des Feux et signaux de brume, ouvrages de radiosignaux, Annuaires des marées, Courants de marée.

19 Dans ce cas, il faut toujours se référer à la carte ou à l’ouvrage cités et utiliser les renseignements qu’ils 
fournissent.

25 Dans le texte et dans les index des Instructions nautiques peuvent être citées, hors cartes françaises, des 
cartes marines étrangères. Cette citation n’implique aucun avis sur leur intérêt relativement aux autres cartes, 
ni aucune incitation à les utiliser de préférence à d’autres.

01 0.3.2. Plan général de l’ouvrage
07 Le premier chapitre, consacré aux « Renseignements généraux », fournit des indications sur la météorologie, 

l’océanographie, la navigation dans la zone traversée et sur les routes océaniques aboutissant aux ports dé­
crits, ainsi que des informations générales concernant les différents pays intéressés par l’ouvrage.

13 Les chapitres qui constituent le corps de l’ouvrage décrivent la côte par tronçons. Pour chaque tronçon de côte, 
la description est faite pour un navigateur arrivant du large et découvrant peu à peu la côte jusqu’à l’atterrissage.

19 La côte est ensuite décrite de façon continue et linéaire avec, en particulier, les ports et les mouillages.
25 En annexes, figurent des renseignements complémentaires sur les ports et les bassins de radoub. De plus, on 

y donne du vocabulaire à caractère géographique ou nautique dans les langues nationales ou régionales en 
usage dans les pays mentionnés dans l’ouvrage. Des index cartographiques présentent les cartes signalées 
dans l’ouvrage.

01 0.3.3. Renseignements concernant la navigation
07 Les Instructions Nautiques décrivent les côtes et les principaux amers, attirent l’attention sur les dangers et 

fournissent des informations sur les atterrissages, les routes réglementées, les voies recommandées, les ma­
rées, les courants, le balisage, le pilotage, les mouillages et les ports.

13 Les indications données sur les voies recommandées et les points de mouillage ne sont pas impératives : le 
navigateur doit s’assurer, par l’examen préalable de la carte, qu’elles peuvent être suivies eu égard à la situation 
météorologique, aux courants et à la marée, et aux dimensions et capacités évolutives de son navire.

19 Les informations données sur la situation du balisage flottant ne doivent être acceptées qu’avec prudence, 
celui-ci pouvant disparaître ou être déradé.

01 0.3.3.1. Feux et signaux de brume
07 Les Instructions Nautiques ne décrivent ni les caractères lumineux des phares, balises et bouées, ni les ca­

ractères des signaux de brume ordinaires. Se reporter aux Livres des Feux et Signaux de brume.
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01 0.3.3.2. Systèmes de radionavigation
07 Les Instructions Nautiques ne décrivent pas ces aides à la navigation. Se reporter à l’ouvrage Radionavigation 

maritime nº 91.

01 0.3.4. Unités et axes de référence
07 Les azimuts, les angles de route et les relèvements sont comptés de 0 à 360° à partir du Nord vrai et vers l’Est.
13 Les relèvements sont donnés de la mer.
19 Les longitudes sont rapportées au méridien international (méridien de Greenwich).
25 Les distances comptées en mer sont exprimées en mille marin de 1 852 m et en fractions décimales de mille.
31 Les heures sont données dans le temps en usage du pays intéressé, à moins d’indication contraire.

01 0.3.5. Niveau de référence des profondeurs des cartes citées
07 L’attention du navigateur est appelée sur le fait que, les niveaux de réduction des profondeurs sur les cartes 

marines variant selon les pays, les profondeurs figurant sur les cartes françaises sont rapportées à des zéros 
qui diffèrent selon les régions représentées ; il est en effet de règle internationale de conserver, dans la repro­
duction des cartes étrangères, les sondes inscrites sur ces cartes.

01 0.3.6. Noms géographiques – Toponymes
07 Un même lieu peut être désigné sous des appellations différentes selon la date de publication des documents 

utilisés. Quand un toponyme ancien est encore usité, il est indiqué entre parenthèses à la suite du toponyme 
actuel, à l’endroit du texte où le lieu est décrit.

13 Pour établir la concordance entre diverses appellations d’un même lieu, se reporter à l’index alphabétique placé 
à la fin de l’ouvrage.

01 0.3.7. Tenue à jour

01 0.3.7.1. Documents de corrections
07 Chaque nouvelle édition des Instructions Nautiques annule et remplace la précédente. Entre deux éditions, le 

présent ouvrage est tenu à jour :
– sous forme papier, en imprimant et en collant dans le texte les corrections publiées dans les groupes heb­

domadaires d’Avis aux Navigateurs (GAN), disponibles par téléchargement gratuit sur le site du Shom 
(www.diffusion.shom.fr/pro/gan) [voir § 0.3.7.2.] ;

– sous forme numérique, par téléchargement de l’ouvrage complet dans l’espace de diffusion du Shom 
(diffusion.shom.fr).

01 0.3.7.2. Descriptions des corrections
07 Le texte des Instructions Nautiques comporte en marge des numéros repères de deux chiffres. Chaque numéro 

désigne un alinéa conventionnel, en principe de moins de douze lignes, qui peut ne pas correspondre à un 
alinéa ordinaire. Ces numéros sont destinés à faciliter la tenue à jour de l’ouvrage.

13 Les tableaux et planches sont repérés par le numéro du paragraphe auquel ils se rapportent. Ils sont insérés 
à la suite du paragraphe concerné.

19 Les Instructions Nautiques sont corrigées en remplaçant, en ajoutant ou en supprimant des alinéas complets 
désignés par leur numéro repère défini ci-dessus. Les tableaux et planches peuvent faire l’objet de corrections 
ponctuelles.

25 Les navigateurs sont invités à se reporter aux paragraphes du Guide du Navigateur, volume 1 qui traitent de 
la tenue à jour des Instructions Nautiques.
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01 0.3.8. Symboles et abréviations
07 Les principaux symboles et abréviations utilisés dans l’ouvrage sont :
13 N Nord km kilomètre HF haute fréquence

S Sud BM basse mer MF moyenne fréquence
E Est PM pleine mer UHF ultra haute fréquence
W Ouest ME morte-eau VHF très haute fréquence
M mille marin VE vive-eau UT temps universel
m mètre HPA heure probable d’arrivée h heure
L longueur navire l largeur ht hauteur
TE tirant d’eau tpl tonnage navire tjb tonnage jauge brut
D/Deplac déplacement Long longueur de quai ZMEL Zone de mouillage et d’équipements légers

 
0.3.8. — Symboles et abréviations.
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